
Klachten maatschappelijk werk 
voor sekswerkers

Er werd gemeld dat er druk werd uitgeoefend 
om te stoppen met sekswerk, terwijl dit niet de 
wens was van de betrokkene. Hulpverlening is 
het meest succesvol wanneer deze aansluit op 
de ondersteuningsbehoefte van de hulpvrager. 
Problemen van sekswerkers hebben niet altijd te 
maken met het beroep. Het is belangrijk dat het 
beroep besproken kan worden op de manier die de 
sekswerker zelf aangeeft. En dat sekswerk als werk 
wordt gezien.  Sekswerkers maakten ook melding 
van onprettige bejegening rondom identiteit. 
Een trans vrouw werd bijvoorbeeld ‘she male’ 
genoemd. Een term die door veel trans personen 
als een schelwoord wordt gezien. 

Praktische ondersteuning 
bij sekswerk

De Klachtenbalie ontvangt regelmatig praktische 
vragen over (starten met) sekswerk. Omdat het 
beleid niet altijd duidelijk is, hebben sekswerkers 

regelmatig hulp nodig bij het professioneel 
vormgeven van het beroep. Hulpverlenings­
organisaties kunnen bijdragen aan de positie van 
sekswerkers door hier ondersteuning in te bieden. 
Wanneer sekswerkers legaal hun beroep uitoefenen, 
hebben zij een sterkere rechtspositie en zijn zij 
eerder geneigd om hulp in te schakelen bij geweld. 
Dit vergroot hun veiligheid. 

Aanbevelingen voor maatschappelijk 
werk voor sekswerkers

“�Ik had hulp nodig bij het aanvragen 
van een escortvergunning, maar 
kreeg deze hulp niet. Ik vond 
de hulpverleners veroordelend. 
Ze drongen aan op uitstappen, 
maar daar kwam ik niet voor.” 
Ikram (27 jaar)
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Sekswerk is het aanbieden van seksuele 
diensten in ruil voor betaling. Sekswerk is al 
heel lang legaal in Nederland. Sinds 2000 is 
ook het exploiteren van een seksinrichting 
toegestaan, mits hier een vergunning voor 
is afgegeven. Sekswerkers vormen een 
zeer diverse beroepsgroep. Ze verschillen 
onder andere in gender, nationaliteit, 
sociaaleconomische achtergrond en motivatie 
voor het werken in deze sector. Een groot 
verschil tussen sekswerk en ander werk 
is dat er een stigma rust op sekswerk. 
Sekswerkstigma leidt tot sociale uitsluiting 
en een verhoogd risico op geweld. 

Sekswerkers ervaren barrières in contact met 
instanties. Daarom richtte Soa Aids Nederland 
in opdracht van het Ministerie van J&V in 2021 
de Klachtenbalie voor sekswerkers op. In de 
afgelopen 2 jaar ontving de Klachtenbalie ruim 
200 klachten en vragen. Deze gingen ook over 
de financiële sector. Hieronder lees je over de 
klachten, op de andere bladzijde geven we een 
aantal aanbevelingen. 



Lees onze uitgebreide rapportage op:
sekswerk.info/klachtenbalie 
Mail voor een papieren versie van dit document naar klachtenbalie@sekswerk.info

Aanbevelingen voor maatschappelijk 
werk voor sekswerkers

��	Train medewerkers over sekswerk en stigma. 
Stichting Humanitas heeft een online training 
voor zorg- en hulpverlening aan sekswerkers. 
In dit programma leren hulpverleners alles 
wat ze moeten weten om sekswerkers goed 
te ondersteunen. Scan of klik hier.

����	Betrek sekswerkers. Klankbordgroepen en 
ervaringsdeskundigen kunnen een rol spelen 
binnen alle taken van de organisatie zoals 
bijvoorbeeld het contact leggen met sekswerkers 
en het bieden van hulp. Ook kunnen zij bijdragen 
aan het maken van beleid. Ze weten het beste 
waar behoefte aan is. 

��	����Laat zien oog te hebben voor diversiteit. 
Vrouwen, mannen, trans en non-binaire 
personen doen sekswerk. Spreek hen op de 
juiste manier aan. Vraag bij twijfel hoe iemand 
aangesproken wil worden. Hou ook rekening met 
verschillende culturele achtergronden. Hanteer 
inclusief taal- en beeldgebruik in promotie- en 
informatiemateriaal.Organisaties als Rutgers 
WPF en Movisie bieden gratis online cursussen 
aan over diversiteit en bejegening. 

����	Meld barrières. Sekswerkers komen ook 
barrières tegen in andere sectoren. Je kan 
sekswerkers helpen door deze te melden bij de 
Klachtenbalie voor sekswerkers of door deel te 
nemen aan ons Landelijk Klachtenoverleg. 

https://humanitas-rotterdam.nl/essm/hulp-en-zorg-aan-sekswerkers/

