(TIENES PREGUNTAS?
Visita la pagina sekswerk.info
Haz tu pregunta de forma anénima

a la Linea de Ayuda sobre el SIDA
y las ITS por chat o teléfono
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VACUNATE GRATIS

Puedes prevenir la hepatitis B con la
vacuna. Recibiras 3 dosis en 6 meses.
¢(Recibiste las 3 dosis? Entonces no
podras contraer este virus de por vida.

Puedes vacunarte en cualquier centro
de salud municipal (GGD) de los
Paises Bajos. No es necesario que
te vacunes las 3 dosis en el mismo
lugar. Son gratuitas.
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(SABIAS QUE...?

(EL 70 % de las personas que
ejercen el trabajo sexual estan
vacunadas contra la hepatitis B?

¢Lavacuna es siempre gratuita, S
incluso si no tienes estatus de = .ers
residencia en los Paises Bajos?

¢Tras recibir las 3 dosis no puedes
contraer hepatitis B durante el resto
de tu vida? ;Y que tampoco puedes
transmitirla a otras personas?

¢No es necesario dar tu nombre en
el GGD? ;/Ni dar informacién de
otros datos personales?

¢La vacuna no es perjudicial €
para la salud, incluso si estas
embarazada?

HEPATITIS B

Todo lo que
necesitas saber




VACUNATE GRATIS
CONTRA LA HEPATITIS B

(Obtienes dinero a través
del sexo? Entonces puedes
contraer facilmente hepatitis B.
Se trata de una inflamacion
del higado. {

La hepatitis B es facil "
de prevenir. Vaclnate
gratis en el servicio de

salud municipal (GGD). ’

Asi evitaras contraer

esta ITS de por vida.
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:QUE ES LA HEPATITIS B?

La hepatitis B es un virus. Se puede
contraer por contacto con la sangre,
el semen, el liquido preseminal o el
flujo vaginal de un cliente.

Esto puede ocurrir a través de:
Relaciones sexuales €
vaginales o anales

A veces, al compartir
juguetes sexuales.
A veces, mediante sexo oral. El riesgo
es mayor si entra sangre en la boca.

También tienes mayor probabilidad
de contraer hepatitis B si compartes
agujas para drogas. O una pajita
para inhalar, una maquinilla de
afeitar o un cepillo de dientes.

(CUALES SON LOS SINTOMAS

DE LA HEPATITIS B?

No todas las personas con este virus

presentan sintomas. Pero algunas
personas si presentan sintomas,
por ejemplo:
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Dolores Nauseas

musculares y vémitos
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v} Coloracién
Dolor de amarillenta de
estémago la piel y los ojos
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Orina oscura
o marrén

La hepatitis B suele desaparecer
por si sola, pero no siempre. El virus
permanece en el cuerpo. Esto puede
causar una enfermedad grave. En
ocasiones, se necesita

medicacién de por vida.
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